Vorbereitungsplan 1.Mannschaft Hiddingsel

Datum Training / Spiel Uhrzeit
7.2.2012 Training 19:30
9.2.2012 Training 19:30
10.2.2012 Spinning 20:00
12.2.2012 Spiel oder Training

14.2.2012 Training 19:30
16.2.2012 Training 19:30
17.2.2012 Spinning 20:00
19.2.2012 Spiel gegen SV Hullern 14:00
21.2.2012 Training 19:30
23.2.2012 Training 19:30
26.2.2012 Spiel gegen Vfl Ramsdorf 15:00
28.2.2012 Training 19:30
01.3.2012 Training 19:30
02.03.2012 Spinning 20:00
4.3.2012 Spiel ? (Steht noch nicht fest!)

6.3.2012 Training 19:30
8.3.2012 Training 19:30
9.3.2012 Spinning 20:00
11.3.2012 Auswairtsspiel gegen SC Capelle 15:00
13.3.2012 Training 19:30
15.3.2012 Training 19:30
18.3.2012 Meisterschaftsspiel gegen Coesfeld 12:30

Es sind zu jedem Training Laufschuhe mitzubringen !!!

Tel. 0173/6610725




